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ELTERN-KIND-TURNEN ESV WEIL AM RHEIN sucht Ubungsleiter/in

Krabbeln, kletternd, laufend und hiipfend erobern sich die Kleinsten die Welt. Darum ist es wichtig,
den Bewegungsdrang zu fordern. Durch Babygymnastik und Kleinkinderturnen lernen die Kids ihren
Korper kennen. Sie trainieren nicht nur ihre Grobmotorik und Koordination. Durch Erfahrungen mit
der Bewegung bilden sich neue Verknipfungen im Gehirn. Kinder lernen dabei auch die eigenen
Fahigkeiten und Grenzen kennen. Hier krabbeln die Minis durch Tunnel, purzeln liber dicke Matten,
klettern auf und Gber Kasten. Mutig kriechen sie Gber schmale Banke und springen von hoch oben in
ungeahnte Tiefen. Auch Balle kullern zum Spielen durch die Halle. Das alles starkt das
Selbstvertrauen. Und das Beste: Kinderturnen macht groRen SpalR.

Beim Eltern-Kind-Turnen kénnen die Kleinsten (ab 1,5 Jahren) mit den Eltern, GroReltern, Tanten und
Onkeln ihre ersten Bewegungserfahrungen in der Turnhalle machen.

Mittwochs, 17 — 18 Uhr in der Turnhalle der Leopoldschule Weil am Rhein

Flhlen Sie sich angesprochen, dann nehmen Sie bitte gerne Kontakt auf, wir, der Verein, die Eltern
und Kinder freuen uns liber Unterstltzung.

Kontakt: turnen@esvweil.de
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